
 

対 象 校 県立上郡高等学校 

設置類型  
［現行］         ［改編後］ 

生命科学探究類型          健康科学類型 

設置年度  平成２７年度（平成２７年４月） 

改編内容  

【類型の目標】 

 本校は普通科、専門科（農業科・園芸科・農業土木科）からなる総合制高校として、

地域に貢献する人材の育成を図っている。そこで、「愛と誠」を校訓に、生徒１人１

人の学びを大切にし、その自己実現を目指すとともに、地域との連携を図り、地域に

愛される学校づくりを実践している。従来、専門科が実施してきたふるさと貢献事業

を中心に、様々な形での地域連携を全校的に展開している。また、地域の近隣の大学

とより緊密に連携し、高大連携を積極的に進めている。 

 それらの活動をふまえた上で、「看護」「福祉」「教育」のいずれかの分野に興味・

関心を持ち、その分野を卒業後の進路とし、地域社会への貢献を希望する生徒を対象

に、第２学年から「健康科学類型」を設置する。 

 「総合的な学習の時間」の「社会人基礎Ⅰ～Ⅲ」での様々な学びや実践、体験活動

を通して、社会人として必要な知識や能力を身につけ、地域社会でリーダーとして活

躍できる人材の育成を目指す。 

 

【特色ある教育活動】 

 （１）「総合的な学習の時間」の「社会人基礎（Ⅰ～Ⅲ）」を設定し、コミュニケー

ション能力の育成を柱として、社会人基礎力の育成に取り組む。１学年の「社会

人基礎Ⅰ」では、「アサーショントレーニング」等を通して「自己理解・自己管

理能力」の育成を、２学年の「社会人基礎Ⅱ」では、全員参加のインターンシッ

プを通して「キャリアプランニング能力」の育成を、３学年の「社会人基礎Ⅲ」

では、具体的な事例を通して「課題対応能力」をそれぞれ焦点化して取り組む。 

（２）「看護」「福祉」「教育」の各分野について、学校設定科目として「健康科学

基礎」「健康科学探究」を設定し、体系的に専門知識を学ばせるとともに、様々

な体験や実習を通して実践的な技能を獲得させる。高大連携を積極的に行い、特

別授業、体験授業、社会貢献活動などを実施し、コミュニケーション能力を育成

し、進路意識を養う。 

（３）学校活動を通じてリーダーシップを育成する。特色選抜入学生を、文化祭、体

育大会、球技大会等の学校行事や部活動を全校規模で活性化させる原動力とす

る。 

（４）地域へのボランティア等の活動を通じて地域の理解を深め、地域貢献の意識を

高める。 

 

【特色ある学校設定科目（予定）】 

 （１）第２学年に「健康科学基礎」を設定する。「看護」「福祉」「教育」の各分

野に関する基礎的・基本的な知識・技能を身につけるとともに、体験的な学習

を通してコミュニケーション能力・実践力を養う。 

（２）第３学年で「健康科学探究」を設定する。地元施設・学校や地域社会との連携・

交流を通じた実践的教育、外部人材を活用した授業等を実施し、主体的自発的な

取り組みを通して自ら課題を発見し解決する力を育成し、進路意識・ふるさと意

識を高める。 

 

【募集方法等】 

  特色選抜（募集定員の１５％） 

  通学区域は第４学区 
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平成２７年度から特色類型が新しくなります！ 

健康科学類型＝ＮＥＷ類型 

Ｎ ursing  (看護 )  

Ｅducation（教育）

Ｗelfare   （福祉）  

を目指す人集まれ！ 
 

※関西福祉大学の専門性の高い授業が受けられます。 

兵庫県立上郡高等学校 



上郡高等学校『健康科学類型』Ｑ＆Ａ 

 

 

 

 

① 看護系・・・人の健康やからだの仕組みを学び、看護師に必要な基礎的知 

      識・技術を身につけます。 

              （看護体験、施設ボランティア、大学見学） 

 

② 教育系・・・子どもの心や体の発達を学び、先生に必要な基礎的知識・技 

術を身につけます。 

                  （小学校放課後子ども教室、ふれあい育児体験、大学見学） 

 

③ 福祉系・・・高齢者や障害について学び、生活の援助を必要とする人を支 

えるための基礎的知識・技術を身につけます。 

               （施設見学、施設ボランティア、介護福祉体験、大学見学） 

 

 

 

① 「健康科学基礎」・・・関西福祉大学等の先生による特別授業を中心に、各 

（２学年・２単位）   分野の基礎となる、体の仕組み、病気と健康、児童 

と保育、介護の基礎などについて学びます。 

 

② 「健康科学探究」・・・「看護・教育・福祉」の各系列に分かれて、それぞ 

（３学年・２単位）   れのテーマ に応じた「課題研究」を行い、進路実

現を目指します。    

 

 

 

 

① ２月の特色選抜入試で、小論文と面接を実施します。 

② 募集定員は、普通科募集定員 120名の 15％で 18名の予定です。 

 

 

 

① 看護系 …  大学・短大・専門学校に進み、看護師へ。 

② 教育系 …  大学・短大・専門学校に進み、小学校教諭・幼稚園教諭・ 

保育士へ。 

③ 福祉系 …  大学・短大・専門学校に進み、介護福祉士・社会福祉士へ。 

Ｑ１ 健康科学類型ではどんなことが学べますか？ 

Ｑ３ どのような入学試験になりますか？ 

Ｑ４ 将来の進路先は？ 

Ｑ２ 独自の科目は何ですか？ 
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